Zajecia sportowe dla mieszkancow w kwietniu

W kwietniu przygotowano dla mieszkahcéw bogatg oferte zaje¢ sportowych. Dla najmtodszych oferujemy
zajecia "Baw sie i ¢wicz", dla nieco starszych pitke koszykowa, pitke nozng i gimnastyke korekcyjng. Aktywne
panie z pewnoscia zainteresuja zajecia fitness i zajecia otwarte "Trenuj z nami", natomiast senioréw - spotkania
w ramach "Aktywnego Seniora". Fanéw wschodnich sztuk walki zapraszamy na karate i kendo.

Szczegétowe informacje znajda Panstwo w PLANIE ZAJEC STALYCH oraz na stronie www.osirduszniki.pl
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