Xl Tydzieh Swiadomosci Czerniaka

Budowanie ?wiadomo?ci oraz zach?cenie do rozwagi i ochrony skéry przed promieniami UV podczas
wakacyjnego odpoczynku to cel XI Tygodnia ?wiadomo?ci Czerniaka, rozpoczynaj?cego si? 17 maja. Za
po?rednictwem tegorocznego has?a ,Baw si? dobrze! #NIEspieczRAKA” zwracamy uwag? na konieczno??
przestrzegania zasad profilaktyki w?rdd wszystkich doros?ych, bez wzgl?du na wiek, preferencje i wybrany
sposoOb sp?dzania wolnego czasu na zewn?trz — aktywnie, na sportowo i w biegu czy spokojnie, na le?aku we
w?asnym ogrodzie.

Ambasadorkami XI Tygodnia ?wiadomo?ci Czerniaka zosta?y aktorki, mama i cérka, Maria Winiarska oraz
Zofia Zborowska-Wrona. W my?li zasady ,Baw si? dobrze! #NIEspieczRAKA” zach?caj? wszystkich do
rozwagi i priorytetowego traktowania swojego zdrowia, bez konieczno?ci rezygnowania ze swoich ulubionych
aktywno?ci.

LINK:https://www.youtube.com/watch?v=3bvavaHANdg



https://www.youtube.com/watch?v=3bvavaHANdg

