Waloryzacja 2022 - 7 proc. wiecej dla emerytow i
rencistow

Od 1 marca 2022 r. emerytury i renty wzrosna o 7 procent. Tyle wyniesie tegoroczna waloryzacja.
W kwietniu swiadczeniobiorcy otrzymaja tez tzw. trzynastki.

Tegoroczna waloryzacja to waloryzacja procentowa. Polega ona na pomnozeniu kwoty Swiadczenia brutto na
dziehn 28 lutego 2022 r. przez wskaznik, ktéry w tym roku wynosi 107 proc. Wysokos¢ wskaznika waloryzacji
zalezy od wzrostu cen towaréw i ustug oraz od wzrostu przecietnego wynagrodzenia w Polsce. Na przyktad: jesli
w lutym 2022 r. emerytura wynosita 2000 zt brutto, to w marcu wzrosnie o 140 zt brutto (2000 zt x 107% =
2140 zt brutto).
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