Bieg Mikotajkowy 2025

Zapraszamy na Bieg Mikotajkowy w Dusznikach!

Poczuj magie $wigt w sportowym wydaniu i dotgcz do wspélnej zabawy!
7 grudnia (niedziela) w Dusznikach odbedzie sie Bieg Mikotajkowy - wyjgtkowe wydarzenie, ktére taczy sport,
rados¢ i Swigtecznag atmosfere!

Na uczestnikéow czekaja dwa biegi:

Rodzinny Bieg Mikotajkowy - 1,5 km - idealny dla dzieci, rodzicéw i wszystkich, ktérzy chca aktywnie
spedzi¢ czas w Swigtecznym nastroju.

Bieg Mikotajkowy - 5 km - propozycja dla tych, ktérzy lubig sportowe wyzwania i dobrg zabawe w rytmie
Swigtecznych dzwoneczkéw.

Na mecie czeka¢ bedg pamiatkowe medale i duzo pozytywnej energii!

Niech ten grudniowy dzien stanie sie okazjg do wspdlnego Swietowania, ruchu i usmiechu!

Zapisy: https://dostartu.pl/bieg-miko-ajkowy-2025-v15138
Regulamin: https://bpicak.pl/

Przewodnik Biegu Mikotajkowy - info
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