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1. Dane kontaktowe 
Nad bezpieczeństwem imprezy będą czuwać miejscowe służby 

ratunkowe.  

Telefony kontaktowe: 

- Pogotowie Ratunkowe 999 

- Straż Pożarna 998 

- Policja 997 

- Numer alarmowy 112 

Organizatorami imprezy są Gmina Duszniki oraz Biblioteka 

Publiczna i Centrum Animacji Kultury w Dusznikach. 

Dane kontaktowe do organizatorów: 

1) Biblioteka Publiczna i Centrum Animacji Kultury  

w Dusznikach:  

- adres e-mail:  bp@bpicak.pl  

- Piotr Przewoźny tel. 690-324-994 

2) Gmina Duszniki: 

- adres e-mail:  

* sport@duszniki.eu 

- Karol Gładczak tel. 453-674-294 

  

mailto:sport@duszniki.eu
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2. Regulamin 
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3. Informacje ogólne 

1) Biuro zawodów 

Biuro zawodów znajduje się na sali widowiskowej BPiCAK  

w Dusznikach. Biuro otwarte będzie w dniu zawodów 

(7.12.2025) od godziny 11:00 do godziny 14:45. W biurze 

zawodnicy będą mogli odebrać swoje pakiety startowe oraz 

nabyć wszelkich niezbędnych informacji. W tym roku w biurze 

zawodów zlokalizowany będzie również depozyt dla 

zawodników startujących na dystansie 5 km. 

 

Źródło: Mapka z Google Maps 

 

Źródło: Fotografia własna  
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2) Parking 

Organizatorzy na potrzeby wydarzenia udostępnią trzy punkty 

parkingowe: 

- Parking 1; na przeciwko Urzędu Gminy Duszniki, ul. Sportowa 1 

Współrzędne geograficzne 

 52.452975, 16.406377 https://maps.app.goo.gl/Nw4LPutvw5vhjDFMA 

- Parking 2; utwardzony plac obok kościoła ewangelickiego,  

ul. Powstańców Wlkp. 

Współrzędne geograficzne 

 52.452191,16.406775https://maps.app.goo.gl/eGgkbHXGKMDL3hX76 

- Parking 3; teren za budynkiem ul. Szamotulska 5 (za 

Ubezpieczalnią) 

Współrzędne geograficzne 

 52.452042, 16.404112 https://maps.app.goo.gl/1PV1tV6x5sxWiu9d7 

Mapka z lokalizacją parkingów na następnej stronie. 

https://maps.app.goo.gl/Nw4LPutvw5vhjDFMA
https://maps.app.goo.gl/eGgkbHXGKMDL3hX76
https://maps.app.goo.gl/1PV1tV6x5sxWiu9d7
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Źródło: Mapka z Google Maps  
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3) Objazdy 

Informujemy, że ze względu na Bieg Mikołajkowy w dniu 

7.12.2025 będą zamknięte ulice: Jana Pawła II, Kolejowa, 

Parkowa, Lipowa, Broniewskiego, św. Floriana. 

 Planowane zamknięcie dróg o godzinie 14:00. 

 Planowane otwarcie dróg ok. godziny 17:00 (po 

ostatnim zawodniku biorącym udział w biegu) 

W/w czasie zaplanowano objazdy ul. Sportową oraz  

ul. Powstańców Wlkp. (kolor niebieski na poniższej 

mapce)                       

 
Źródło: Opracowanie własne 
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4) Jarmark Bożonarodzeniowy 

Serdecznie zapraszamy również na Jarmark 

Bożonarodzeniowy organizowany przez Bibliotekę 

Publiczną i Centrum Animacji Kultury w Dusznikach. 

Jarmark rozpocznie się od godziny 13:00 i będzie trwać do 

godziny 17:00. Zlokalizowany będzie przy parkingu obok 

przedszkola w Dusznikach. 

Podczas tegorocznej imprezy swoje stoiska 

zaprezentują Warsztat Terapii Zajęciowej w Dusznikach 

oraz lokalne koła gospodyń wiejskich, w których skład 

wejdą: 

- KGIGW Duszniki; 

- KGW Wilkowo; 

- KGIGW Niewierz; 

- KGW Sarbia; 

- KGW Sędzinko; 

- KGW Mieściska; 

- KGW Grzebienisko; 

- KGW Sękowo; 

- KGW Podrzewie. 

 

 
Źródło: BPiCAK Duszniki  
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4 . Mapka „Biegu Rodzinnego” –  

Dystans 1,5 km 

 

    Źródło: Opracowanie własne 

Szczegóły trasy: 

 Start ul. Jana Pawła II 8 (przy budynku biblioteki); 

 Ul. Jana Pawła II 

 Ul. Parkowa 

 Ul. Kolejowa 

 Ul. Lipowa 

 Ul. Jana Pawła II 

 Meta ul. Jana Pawła II 8 (przy budynku biblioteki). 
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5. Mapka Biegu „Mikołajkowa Piątka” –  Dystans 5 km 

 
Źródło: Opracowanie własne 

Szczegóły trasy: 

 Start ul. Jana Pawła II 8 (przy budynku biblioteki); 

 Ul. Jana Pawła II 

 Ul. Św. Floriana 

 Ul. Kolejowa (w kierunku miejscowości Niewierz) 

 Nawrót 180 stopni 

 Ul. Kolejowa ( w kierunku ul. Broniewskiego i ul. Nowotomskiej) 

 Ul. Broniewskiego 

 Powrót ul. Jana Pawła II 

 Meta ul. Jana Pawła II 8 (przy budynku biblioteki). 
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6. Wspomnienia edycja 2024 
 

 

 

 

 

Źródło: Fotografie własne 
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7. PARTNERZY WYDARZENIA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TrainingSpot Pniewy                  

                               

 

 

 

FDJ Salon Optyczny – Grzebienisko  ,ul. Bukowska 8 


