Zamotani tradycja i historia

Sciezka kulturowo-przyrodnicza w Zalesiu w niedzielne popotudnie 17 wrzeénia br. tetnita zyciem. Czas waznej
dla dawnych Stowian jesiennej réwnonocy oraz Europejskie Dni Dziedzictwa to tradycyjnie ten moment w roku,
kiedy Sciezka odwiedzana jest ttumnie przy okazji tradycyjnego wydarzenia - Wiecu Zaleskiego. Tegoroczny
motyw przewodni EDD "Zywe dziedzictwo - tradycje od pokolen" sktaniat do refleksji nad tym, ile z dawnych
stowianskich zwyczajow, jezyka i obrzedéw przetrwato w codziennym zyciu praktykowane mniej lub bardziej
Swiadomie. Uczestnicy Wiecu mieli okazje pozna¢ zabytkowy obiekt bedacy elementem Sciezki, czyli
wczesnosredniowieczne stowianskie grodzisko Zalesie-Sedzinko. Organizatorzy przygotowali réwniez prelekcje
w lesnej sali wyktadowej pod gotym niebem, prowadzone przez fachowcéw i pasjonatéw. W ramach wyktadéw
pojawity sie zagadnienia dotyczace wygladu Stowian, oparte na zapisach w zrédtach historycznych (prelegent
Remigiusz Przewozny), bogactwa przyrodniczego grzybéw nadrzewnych (prelegentka dr inz. Marlena
Baranowska), czy magicznych laleczek w tradycji stowianskiej (prelegentka Magdalena Dorozata). Podczas
warsztatow dzieci wykonywaty elementy uzbrojenia stowianskiego woja pod okiem Tomasza Katka
reprezentujgcego gospodarza leénego terenu, na ktérym znajduje sie Sciezka czyli Nadlesnictwo Grodzisk. Drugi
z warsztatéw gromadzit i dorostych i dzieci. Magdalena Dorozata prowadzita chetnych przez poszczegdline,
praktyczne etapy motania laleczek znanych z kultury Stowian. Powstato wiele réznorodnych, indywidualnych
motanek. Kolejng atrakcja wydarzenia byty spotkania z go$émi specjalnymi. Pierwszym z nich byt pisarz
specjalizujacy sie w stowianskich powiesciach grozy i fantasy Maciej Szymczak ze swojg najnowszg ksigzka pt.
"Klatwa zercy". W ramach niespodzianki kilka egzemplarzy ksigzki trafito w rece nowych czytelnikéw
wiecowych. Drugim gosciem byta Jagoda Mizerka - archeolog z Pafistwowej Akademii Nauk w Poznaniu, ktéra
kieruje projektem badan archeologicznych Narodowego Centrum Nauki. Badania te swoim zakresem obejmg w
najblizszych latach grodzisko w Zalesiu, co jest wydarzeniem wyjatkowym i waznym dla doktadniejszego
okres$lenia datowania i roli tego obiektu. W plenerowej czytelni najmtodsi mogli postucha¢ "Bajki o Wilczku"
autorstwa Alicji Kubiak. Przez caty czas trwania Wiecu mozna byto na stoisku zielarskim wzbogaci¢ swojg wiedze
na temat roslin wspierajgcych dobrostan cztowieka, a w kaciku gier analogowych pogra¢ w gry stowianskie.
Strefa kulinarna przy ognisku oferowata dania przygotowane na bazie produktéw historycznie uzywanych w
sredniowiecznej kuchni Stowian. Uczestnicy mogli skosztowad polewki grzybowej, podptomykéw z konfiturg z
czarnego bzu lub pastg z groszku, peczak z lebioda, kultowe juz ogérki z miodem oraz napar z kwitu lipy z
syropem z kwiatu hy¢ki. Pogoda dopisata w iscie letnim stylu, a udziat w Wiecu wzieli ludzie z réznych - bliskich i
dalszych okolic, ciekawi dziedzictwa i otwarci na nie. Wydarzenie zostato zorganizowane przez Stowarzyszenie
Gréd Zalesie i dofinansowane przez Gmine Duszniki ze srodkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych. Partnerem wydarzenia byto Nadlesnictwo Grodzisk. W ramach dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien dorosli uczestnicy Wiecu otrzymali bezptatne broszurki tematyczne. Formuta Wiecu, bedaca
propozycjg wspdlnego spedzania czasu z rodzing i znajomymi, data jego uczestnikom mozliwos¢ rozwijania
zainteresowan i pasji na bazie zasobdéw znajdujgcych sie w okolicy.
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